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EDITORIAL

EXPEDIENTE

@ JOAO MEDEIROS FILHO

Presidente 9 CRM—P_H

Este ndmero do jornal é dedicado as comemoracdes do 60°
aniversario da fundacéo deste Conselho e, neste contexto, é impe-

rativo que relembremos fatos marcantes de sua histéria: nos idos 1Pore\sridente: 3_350 tGORIGa'I;’e? di M?(;e”g? F”:\Wlot
de 25 de agosto de 1958 foi designada, através da resolugéo n° 35 2 V!ce-pres! ente: NOTbErto L0se da Stiva Neto

. . S L . ice-presidente: Roberto Magliano de Morais
do CFM, a diretoria provisoria constituida pelo presidente, doutor 1° Secretario: Marcelo Antonio Cartaxo Queiroga Lopes
Antbnio Dias dos Santos , que cumpriu 2 mandatos a frente da 2° Secretario: Walter Fernandes de Azevedo
Instituicdo - de 1958 a 1968 -, e os demais membros: os doutores Tesoureiro: Fer_nando Q. Serr_anO_de Andrade
Orlando Farias, Everaldo Ferreira Soares, Clovis Beltrdo de Albu- Corregedor: Wilberto Silva Trigueiro

Vice-corregedor: Marco Aurélio Smith Filgueiras

querque e Jodo Coélho da Silva. Diretor de Fiscalizagao: Jo&o Alberto Morais Pessoa

Subsequentemente, ocuparam a presidéncia da entidade, os
doutores: Antdnio Batista Ramos, Everaldo Ferreira Soares, Geni-

val Veloso de Franca, Hermano José Souto Maior, Jodo Modesto CONSELHEIROS DO CRM PB
F'Iho*;]ose E/ym,ar_d Mor,aes de Medeiros, ﬂumb?rto dos Santo,s Agostinho H. de Medeiros Neto Kéatia Laureano dos Santos
Gouvéa, José Méario Espinola, Norberto José da Silva Neto, Dalvé- Alberto Luiz Duarte Marinho Laércio Freire Ataide
lio de Paiva Madruga e, por ultimo, o autor deste editorial e atual Antonio Henriques de Franca Neto Luciana Cavalcante Trindade
: Arlindo Monteiro de Carvalho Junior Marcelo Antdnio C. Queiroga Lopes
presidente S e S .
N . . . Carlos Roberto de Souza Oliveira Mércio Rossani Farias de Brito
Durante as gestdes do doutor Dias, a entidade funcionou nas Cléudio Orestes de Britto Filho Marco Aurélio Smith Filgueiras
dependéncias do seu préprio consultério, situado a Praca 1817. Dalvélio de Paiva Madruga Maria do Socorro Adriano de Oliveira
No mandato subsequente, o do doutor Anténio Batista Ramos, ins- Débora Eugénia B. Nobrega Cavalcanti Maria Teresa Nascimento Silva
. . . . p . Euripedes S. Mendonga de Souza Mario Toscano de Brito Filho
talou-se na Sociedade de M_edlcm"fl_e Cirurgia da, P.aralba _h,OJ.e Edivaldo J. Trindade Medeiros da Silva Marly Coutinho Beltréo
AMPB. Somente em 1972, foi adquirida a sede propria, no Edificio Fernando O. Serrano de Andrade Norberto José da Silva Neto
5 de Agosto e a, partir de 1993, ocorreu nova mudanca, transfe- Geraldo de Almeida Cunha Filho Otéavio Sérgio Lopes
rindo-se para o Edificio Enterprise, a rua Euripedes Tavares, onde Gilka Paiva Oliveira Costa Paulo Roberto Dantas da Nobrega
. . . A Glaucio Nébrega de Souza Pedro Felix Filho
permaneceu até 2006; finalmente, instalou-se, apés ampla reforma, JoZo Alberto Morais Pessoa Remo Soares de Castro
nesta moderna e funcional sede, adquirida a Associacéo Atlética Jodo Goncalves de Medeiros Filho Roberto Magliano de Morais
do Banco do Brasil, na gestdo de Jodo Modesto e inaugurada por Jodo Modesto Filho Walter Fernandes de Azevedo
Al . S AtANT e A & Augusto Maropo Wilberto Silva Trigueiro
Dalvélio Madruga; decerto uma obra arquitetdnica a altura da nossa Jose . S
categoria 9 q Juarez Carlos Ritter Yara Maia Villar de Carvalho

Inicialmente voltados eminentemente para a regulamenta-
céo profissional, tendo como esteio as agbes cartorial, judicante

e de fiscalizagédo, e, consequentemente, como 6rgdo de defesa Delegacia de Campina Grande

Delegado: Danilo Ndbrega de Siqueira

da sociedade, zelando pelo exercicio ético, e pelo prestigio e bom 1° secretaria: Teresa Cristina M. Ventura Nébrega
conceito da medicina, os conselhos de medicina, criados pela Lei 2° secretéaria: Alana Abrantes Nogueira
3268/57, sob a égide do CFM, ampliaram sobremaneira sua area de Suplentes: Vladimir Gomes de Oliveira e Mirabeau Maranh&o Leite

atuacdo. Assim, atendendo aos avangos técnico-cientificos, e aos .
reclamos da sociedade e dos médicos, em face de uma conjuntura Delegacia de s,° usa

! Delegado: Patricio Eduardo Abrantes Sarmento
desfavoravel da saude brasileira, onde sao notdrios o subfinancia- 1° secretaria: André Cabral de Morais
mento ,a mé gestao dos recursos publicos e a falta de compromisso 2° secretaria: Luciana Lemos Abrantes Sarmento
de muitos politicos, passaram a se envolver, ao lado das demais
entidades médicas, com as questdes relativas a melhoria das con-
di¢cdes de trabalho e remuneragédo, a qualificagédo profissional, e a
defesa intransigente de projetos-lei de interesse da sociedade.

Ha 2 décadas integrando o corpo de conselheiros desta Ins-
tituicdo, uma boa parte do periodo na sua diretoria, e brevemen-
te, encerrando o 2° mandato de presidente, tive a oportunidade de
acompanhar de perto as dificuldades enfrentadas pela saude bra-
sileira e do nosso estado, e os enormes desafios ao exercicio pro- formatoassessoria@yahoo.com.br
fissional; muitos problemas sao crénicos, e até parecem insoluveis. Jornalistas Responsaveis:

Assim, faco votos para que, nas elei¢cdes que se avizinham, f{:}r f,0 Luciana Oliveira - DRT/DF 1.849/97
sejam escolhidos representantes competentes, probos e compro- FrRmmirmmsess Kaylle Vieira - DRT/PB 0279/03-59
metidos com o bem-comum, e que possamos vislumbrar dias me-
Ihores para nossa categoria e para a sociedade brasileira.

Conselho editorial do Jornal CRM-Paraiba
Jodo Modesto Filho (Editor), Arlindo Monteiro de Carvalho Junior, Jodo Goncalves
de Medeiros Filho e Wilberto Silva Trigueiro

Redacéao e Edicdo: Formato Assessoria de Comunicagéo
Rua Matteo Zacara, 124, Jaguaribe
Fone: (83) 98831-1556/98815.7887

CRM-PB

Av. Dom Pedro Il 1335 - Centro - Jodo Pessoa - PB

Cep: 58040-440 . Fone: (83) 2108-7200 . Fax. (83) 2108-7215
E-mail - crmpb@crmpb.org.br . Site: www.crmpb.org.br
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MEDICOS PARAIBANOS ELEGEM OS
NOVOS CONSELHEIROS DO CRM-PB

Novos conselheiros e suplentes irdo tomar posse no dia 1° de outubro. Na ocasido, os 20 conselheiros
efetivos irdo escolher o presidente do CRM-PB

No dia 7 de agosto, a Chapa 1 “Juntos
pelo CRM que queremos” venceu a Eleicdo CR-
M-PB 2018 com 88% dos votos validos. O man-
dato dos membros (20 titulares e 20 suplentes)
tem inicio no dia 1° de outubro deste ano e tem
duracdo de cinco anos (2018-2023). A elei¢éo
teve chapa Unica.

Dos 3.924 médicos que participaram do
pleito, 3.470 votaram na chapa 1. Foram regis-
trados 234 votos brancos e 220 votos nulos. Em
Jodo Pessoa (Zona 1), a votacédo foi realizada
na sede do CRM-PB e foram contabilizados
2.330 votos, sendo 2.056 validos, 144 brancos
e 130 nulos.

Ja em Campina Grande (Zona 2), acon-
teceu na Primeira Delegacia Regional, onde
foram computados 984 votos no total, com 845
validos, 60 brancos e 79 nulos. Os médicos que
residem nas demais cidades do Estado votaram
por correspondéncia. No total, foram 610 votos
por correspondéncia, 30 brancos e 11 nulos.

Os médicos que nao votaram devem
justificar a auséncia do voto até 60 dias apds
o encerramento da eleigao. Quem néo justificar
estara sujeito a multa, conforme Art. 21 da Re- Votacdo presencial
solugdo CFM 2166/2017. foi realizada em Jodo

Posse - A posse dos conselheiros e su- Pessoa e Campina

. . Grande. Médicos das
plentes sera no dia 1° de outubro. Nessa data, na demais cidades do
primeira plenaria do CRM/PB, os 20 conselheiros Estado votaram por
efetivos irdo escolher o presidente da entidade. correspondéncia

ELEICOES

CHAPA 1: JUNTOS PELO CRM QUE QUEREMOS
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Forum Nacional de Ensino Médico

Nos dias 16 e 17 de agosto, realizou-se, no CFM, o IX Férum Nacional de Ensino Médico do
Conselho Federal de Medicina (CFM), que discutiu a qualificagdo dos professores das faculdades
de medicina. Na abertura, o presidente do CFM, Carlos Vital, ressaltou a importancia de se debater
a formacao dos docentes como forma de melhorar o ensino médico. “O pais esta atravessando uma
situacgéao dificil, mas podemos, juntos, com planejamento e vontade politica, melhorar a qualidade
do aparelho formador do ensino médico”, argumentou.

Durante o IX Férum de Ensino Médico, foi lancado o segundo ndimero do “Caderno de
Educacdo Médica — Formacao em Medicina no Brasil: cenarios de prética, graduacéo, residéncia
médica, especializacao e revalidacéo de diplomas”, que faz um resumo dos debates realizados no
VIII Férum de Ensino Médico, promovido em setembro do ano passado.

Novos conselheiros

O Conselho Federal de Medicina (CFM)
homologou, em sessé@o plenaria realizada em
agosto, os resultados das eleicdes dos novos
membros titulares e suplentes dos Conselhos
Regionais de Medicina (CRMs) para o quinqué-
nio 2018/2023. O mandato dos novos membros,
que assumem cargos de carater meramente
honorifico, tera inicio em outubro de 2018. Ao
todo, foram eleitos 20 conselheiros titulares e 20
suplentes para cada CRM.

Selo de Acreditacao

O Conselho Federal de Medicina (CFM)
e a Associacdo Brasileira de Educacdo Médica
(Abem) entregaram na data de 22 de agosto a
dez escolas médicas o selo de acreditacéo va-
lidado pelo Sistema de Acreditagdo de Escolas
Médicas (Saeme). Para obterem o selo, essas
escolas passaram por uma avaliagcao, que anali-
sou critérios como perfil dos docentes, qualidade
da gestao e da infraestrutura disponivel, entre ou-
tros pontos.

Comité de Estudos Avancados

O ministro do Trabalho, Caio Vieira de
Mello, convidou o Conselho Federal de Medici-
na e outras entidades médicas para participa-
rem de um Comité de Estudos Avancados, or-
ganizado pela Pasta, com o objetivo de discutir
propostas para atender as necessidades dos
trabalhadores brasileiros.

O convite foi feito durante reunido rea-
lizada na sexta-feira (24), em Brasilia (DF). “A
atividade médica esta inserida nas nossas pre-
ocupagbes com o trabalho futuro. A tecnologia
avanca e pode vir a substituir, em parte, a ativi-
dade do médico. Entdo, temos que criar alterna-
tivas para que isso nao aconteca”, ressaltou.

Compartilhamento
de informacoes

Decisao do Tribunal Regional Federal da
32 Regido manteve a nulidade da Resolug&o Nor-
mativa n® 153/2007, interposta pela Agéncia Na-
cional de Salde Suplementar (ANS), que deter-
minava o compartilhamento de informacdes sobre
pacientes entre as operadoras de planos de sal-
de. Em defesa dos interesses dos pacientes e do
ético exercicio da assisténcia, o Cremesp pediu
gue a norma da ANS fosse anulada por entender
gue a Troca de Informacdes em Salde Suplemen-
tar (TISS) viola o sigilo médico, a privacidade e a
intimidade dos usuarios de plano de saude.

Manifesto dos Médicos em
Defesa da Saude

A Casa Civil da Presidéncia da Repu-
blica recebeu no dia 28 de agosto o Manifesto
dos Médicos em Defesa da Saude, elaborado a
partir das conclusdes do Xl Encontro Nacional
das Entidades Médicas, realizado em junho, em
Brasilia (DF).

A entrega foi feita em audiéncia na qual
liderancas da categoria foram recebidas por
Daniel Seligman, chefe de gabinete da Pasta,
que se colocou a disposicao para fazer os en-
caminhamentos possiveis dentro da equipe de
Governo.

Alerta da Sociedade
Brasileira de Dermatologia

A Sociedade Brasileira de Dermatolo-
gia (SBD) alerta: a internet deve ser utilizada
como instrumento de promocao da salde e
orientacdo da populacdo. Para ser um especia-
lista numa area médica, ndo basta ter CRM, é
necessario possuir o RQE: identificagdo que o
especialista tem quando sua especialidade mé-
dica é reconhecida.

O numero é obtido no momento em que
0 médico registra o certificado de conclusao de
residéncia médica credenciada pela Comisséo
Nacional de Residéncia Médica (CNRM) ou
também o Titulo de Especialista no Conselho
Regional de Medicina do estado em que traba-
Iha.

Para saber se o médico possui regis-
tro de especialista, qualquer pessoa pode fazer
uma consulta gratuita no site do CFM e CRMs.
No caso do médico dermatologista, a checa-
gem também pode ser feita pelo site oficial da
SBD.

Manifesto dos Médicos

O ministro da Justica, Torquato Jardim,
recebeu das méos de liderancas das entidades
médicas nacionais uma copia do Manifesto dos
Médicos em Defesa da Saude. A entrega aconte-
ceu em audiéncia realizada no dia 4 de setembro,
na sede do Ministério, em Brasilia. Dentre os to-
picos que se destacam estéo a defesa do funcio-
namento do SUS, conforme as regras e 0s prin-
cipios constitucionais; e a criagdo de uma carreira
de estado para o médico, com foco na atencao
bésica. “WVamos avaliar o documento e fazer as
gestbes necessarias junto as areas de interesse”,
disse o ministro da Justica.

@ DALVELIO DE PAIVA MADRUGA

Campanha Institucional

Diante do aumento significativo de re-
latos de casos de agressdes contra médicos
em ambiente de trabalho, o CFM langou uma
campanha institucional focada nestes profis-
sionais chamando atencdo sobre a importan-
cia de registrar esse tipo de crime na forma de
boletins de ocorréncia. A comunidade médica
sera alertada por meio de e-mails marketing,
posts nas redes sociais e matérias no Portal
Médico e jornal Medicina, entre outras formas
de divulgacéao.

Outra importante acdo relacionada a
campanha € a divulgacao e o pedido de apoio
da sociedade e das autoridades brasileiras
pela aprovacdo urgente do Projeto de Lei n°
7.269/2017 (apensado ao PL 6.749/2016), que
aumenta as penas para crimes cometidos con-
tra médicos e demais profissionais da area de
saude no exercicio da profisséo.

Revisdo do Cédigo de Etica
Médica é concluida

Na Conferéncia Nacional de Etica Médi-
ca, realizada em Brasilia no dia 14 de agosto,
foi concluida a revisdo do CEM. Encerrando o
processo de reviséo do Caodigo de Etica Médica,
gue teve inicio em 2016.

Também nesta data foi lancado o Cadi-
go de Etica do estudante de Medicina - CEEM,
em nivel nacional, e se inspira em experiéncias
de Cédigos semelhantes editados em outros pa-
ises, como Inglaterra, Estados Unidos e Canada.
Anteriormente, no Brasil, algumas instituicdes de
ensino e Conselhos Regionais de Medicina ha-
viam elaborado textos com o mesmo objetivo,
mas com abrangéncia local.

Codigo de Etica do Estudante

Foi lancado no dia 14 de setembro, du-
rante a lll Conferéncia Nacional de Etica Médica
(CEEM), em Brasilia, o Cddigo de Etica do Es-
tudante de Medicina. A publicagdo tem foco nos
académicos que se preparam para exercer futu-
ramente a Medicina. O CEEM brasileiro preen-
che lacuna, em nivel nacional, e se inspira em
experiéncias de cédigos semelhantes editados
em outros paises, como Inglaterra, Estados Uni-
dos e Canada. Anteriormente, no Brasil, algumas
instituicdes de ensino e Conselhos Regionais de
Medicina haviam elaborado textos com 0 mesmo
objetivo, mas com abrangéncia local.



JOAO PESSOA . JUNHO A SETEMBRO - 2018.N° 108

Pesquisa

MAIS DE 70% DOS MEDICOS PARAIBANOS SOFRERAM
ALGUM TIPO DE VIOLENCIA NO TRABALHO

Pesquisa entrevistou 395 médicos de todo o Estado. 73,9% revelaram que ja sofreram algum tipo de

violéncia no ambiente de trabalho

A agresséao contra médicos no ambiente
de trabalho vem aumentando, principalmente no
servico publico. S&o cada vez mais numerosos
os relatos de médicos, enfermeiros e funcionarios
da administracédo reclamando terem sido vitimas
de diversos tipos de violéncias. Nao ha uma
estatistica precisa de quantos ja sofreram
agressfGes, mas uma pesquisa realizada pelo
Conselho Regional de Medicina da Paraiba
(CRM-PB), entre os meses de junho e julho,
mostrou que 73,9% dos 395 entrevistados ja
sofreram algum tipo de violéncia no ambiente de
trabalho.

“O sucateamento da salde publica tem
gerado situacdes de violéncia. Revoltados com a
demora no atendimento e com a falta de estrutura
das unidades publicas de saude, pacientes e
acompanhantes cometem agressdes contra 0s
profissionais responsaveis pelo atendimento,
como se eles fossem o0s responsaveis pelos
problemas existentes”, ressaltou o vice-presidente
do CRM-PB, Roberto Magliano, responsavel pela
pesquisa.

“Apesar deste ser um problema sério e
crescente, ndo temos estatisticas. Isso foi o que
motivou a realizacdo da pesquisa, que procurou
avaliar a extensdo do problema, partindo da ideia
que uma melhor compreenséo da realidade pode
ajudar na proposicao de medidas para minimizar
a violéncia”, completou o conselheiro.

As entrevistas mostraram que a grande
maioria dos entrevistados (97%) responderam ja
ter tomado conhecimento de casos de agressdes
contra médicos. Dos que disseram ter sofrido
violéncia, alguns responderam ter passado por
pelo menos dois tipos de agresséo. A violéncia
verbal foi a mais relatada na pesquisa, com 94,6%
dos casos, seguida da violéncia psicoldgica
(54,4%) e da fisica (7%).

Quanto ao agressor, a pesquisa mostrou
que os familiares (76,8%) sdo os principais
responsaveis pela violéncia, seguidos dos
préprios pacientes (60%), sendo em alguns
casos os dois. A maioria dos relatos de agressédo
(67,4%) ocorreram nos setores de emergéncia
dos hospitais publicos. Dos 395 entrevistados, 87
responderam que eram ginecologistas e obstetras.

“Essa violéncia coloca em risco 0s
profissionais de salude e determina um clima de
inseguranca no ambiente de trabalho, além da
perda na qualidade da assisténcia e na quebra
de confianca da relacdo médico/paciente”,
acrescentou Roberto Magliano.

Ele também destacou que o material
coletado serd encaminhado as autoridades
competentes e ir4 sugerir acbes. “E preciso
realizar acBes integradas de gestores,
instituicbes e profissionais, para que propicie um
bom atendimento aos usuarios. Uma assisténcia
a saude qualificada, regulada e humanizada,
possivelmente, n&o deixara os profissionais

ViocE ja tomou conhecimenio de apisodio de viokencia no trabalhe contra colegas?

Sim
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de salde expostos a condicbes de trabalho
precérias, e que culminard com a reducdo dos
casos de agressoes”, disse.

Metodologia - Trata-se de uma pesquisa
descritiva, quantitativa, empregando como
instrumento de coleta de dados um questionario
com onze perguntas de mudltipla escolha, para
quantificar, numa amostra nao probabilistica de
médicos paraibanos, aqueles que ja sofreram
algum tipo de agressdo fisica, verbal ou
psicolégica, no ambiente de trabalho.

Participaram da pesquisa médicos que
exercem a profissdo no estado da Paraiba,
identificados pelo numero de inscricdo no CRM
PB, que aceitaram responder ao questionario
enviado por email. Foram entrevistados médicos
clinicos gerais, cirurgies, imaginologistas,
ginecologistas e obstetras e pediatras.
A amostragem foi ndo probabilistica por
conveniéncia, incluindo-se apenas aqueles que
preencherem completamente o questionario. O
tamanho da amostra foi calculado com base no
namero de médicos que aceitaram responder as
guestdes e assinaram termo de consentimento

S 2%

id (3.7%)

234 187 4%)

A8 (25.4%)

livre e esclarecido, de acordo com o Projeto
aprovado no Comité de Etica da UFPB.

Foram excluidos o0s questionarios
incompletamente preenchidos, com nimero
de identificagdo (niumero do CRM) repetido ou
ilegivel, ou aqueles pertencentes a médicos
ndo inscritos no CRM PB. Os médicos foram
contatados pessoalmente, por email ou através
de midias sociais para participarem da pesquisa.

Outras agdoes - O CRM-PB vem
condenando e lamentando a escalada da violéncia
contra os médicos na Paraiba. O conselhojaapelou
por reiteradas vezes aos 6rgdos e autoridades
competentes, como a Secretaria de Seguranca
Publica e Defesa Social e a Procuradoria Geral
de Justica, para que garantissem as condi¢fes
minimas de seguranca para O exercicio da
Medicina, incluindo a instalacéo de postos policiais
nas principais unidades publicas de saude. “Esse
clima de violéncia entre médicos e pacientes
ocasiona sérias dificuldades para o desempenho
das fungbes profissionais e o pleno exercicio da
cidadania”, afirmou o presidente do CRM-PB,
Jo&o Medeiros Filho.
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CRM-PB COMEMORA
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Solenidde em comemoragéo aos 60 anos do CRM-PB foi realizada no dia 25 de agosto e contou com obliteracéo do selo comemorativa, palestra e langamento de livros

Os 60 anos do Conselho Regional de
Medicina da Paraiba foram comemorados na
noite de 25 de agosto de 2018, em sua sede,
em Jodo Pessoa, com uma vasta programagao,
gue reuniu médicos, conselheiros, familiares e
autoridades. O evento contou com a palestra
do médico, padre e professor Anibal Gil sobre
“Saude e Espiritualidade”, a obliteracdo de selo
comemorativo, o langcamento de dois livros,
além de um coquetel de confraternizacao.

“Estamos reunidos hoje aqui, em uma
noite memoravel, para comemorar os 60 anos
do CRM-PB e relembrar o dia 25 de agosto
de 1958, quando um grupo de médicos, no
consultério do Dr Antbnio Dias dos Santos,
tracou as diretrizes que fundariam o Conselho
Regional de Medicina da Paraiba”, destacou o
presidente do CRM-PB, Jodo Medeiros Filho,
durante a solenidade de comemoracao.

Ele ressaltou que nesses 60 anos,
a entidade ampliou sua area de atuacéo,
envolvendo-se na qualificagdo profissional,
na defesa da Medicina e da sociedade, com a
fiscalizagdo de unidades de saude, a defesa
da dignidade profissional e contra a abertura
indiscriminada de escolas médicas. “Nessas
duas décadas como conselheiro do CRM-
PB, e nos quase dez anos como presidente,
acompanhei de perto as dificuldades enfrentadas
pela saude brasileira, com problemas crénicos
gue, por muitas vezes, parecem insollveis”,
destacou.

“Apesar disso tudo, ainda acredito que
temos motivos de sobra para nos envaidecermos
de nossa profissdo, que nos permite interagir
intimamente com nosso semelhante no contexto
de suas necessidades biopsicossociais e
espirituais”, completou Jo&o Medeiros. Ele

ainda agradeceu o apoio dos conselheiros,
funcionarios e do Conselho Federal de Medicina
na realizacdo da solenidade que marcou os 60
anos do CRM-PB.

O conselheiro federal, Dalvélio Madruga,
participou do evento representando o presidente
do CFM, Carlos Vital, e falou da satisfacdo em
fazer parte da historia do conselho. “Trago hoje
0s parabéns da diretoria do CFM ao nosso CRM.
Infelizmente, por motivos de forga maior, eles
ndo puderam participar desta solenidade”, disse.

Ele ainda destacou que se orgulha em ter
exercido a presidéncia do CRM-PB, no periodo
em que foi inaugurada a atual sede, uma
edificagcdo moderna e espagosa, que também
sedia a Academia Paraibana de Medicina e o
Museu da Imagem e do Som, que guarda os
registros dos primeiros médicos paraibanos.
“Reitero hoje aqui que estamos de bracos
abertos para ajudar sempre o nosso conselho”,
completou o conselheiro federal.

-..E- " il

Dentre as autoridades presentes ao
evento, compuseram a mesa da solenidade:
Jodo Medeiros Filho (presidente do CRM-
PB), Dalvélio Madruga (conselheiro federal),
Alfredo Fernandes Filho (superintendente
estadual da Empresa Brasileira de Correios e
Telégrafos na Paraiba), professor Anibal Gil,
Débora Cavalcanti (presidente da Associagao
Médica da Paraiba), Ricardo Maia (presidente
da Academia Paraibana de Medicina), Flavio
Satiro (representando a Academia Paraibana
de Letras), Paulo Valério NObrega (diretor
executivo da Sicred) e André Soares Dubeaux
(presidente do Conselho Regional de Medicina
de Pernambuco).

Apo6s os discursos, langcamento dos
livros, obliteracao do selo e palestra do professor
Anibal Gil, os convidados participaram de um
coquetel de confraternizacéo e puderam adquirir
os livros autografados pelos autores, que foram
distribuidos gratuitamente.

Autoridades, conselheiros, médicos e familiares participaram da solenidade
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0 ANOS DE FUNDACAO

Selo comemorativo

O superintendente dos Correios
na Paraiba, Alfredo Fernandes Filho,
coordenou a obliteracdo do selo
comemorativo dos 60 anos do CRM-
PB durante a solenidade. Foram
convidados para fazer a obliteragdo o
professor Anibal Gil, a presidente da
Associacdo Médica Débora Cavalcanti,
o presidente da APMED Ricardo Maia, o
conselheiro federal Dalvélio Madruga e o
presidente Jodo Medeiros Filho. O selo,
além de registrar o evento, poder ser
usado em correspondéncias nacionais e
internacionais, como souvenir ou como
parte de colecdes.

Saude e espiritualidade

O professor, médico e padre Anibal Gil
proferiu palestra sobre “Salde e Espiritualidade”
e envolveu a plateia por cerca de uma hora, com
palavras francas e sabias. Logo no inicio, ele
definiu o que é o ato médico para ele: “A Medicina
teve inicio quando alguém se debrucou sobre o
outro para curar sua dor, para Ihe devolver sentido
a vida. Esse é 0 ato médico em sua esséncia”.
Para ele, a busca pelo sentido da vida do outro
€ a verdadeira espiritualidade, que ndo precisa,
necessariamente, estar ligada a religiosidade.

Ele falou que, com a evolucdo
tecnolégica na Medicina, o médico vem
perdendo essa capacidade de se debrucar
sobre o outro. “Desenvolvemos muito a parte
cientifica e técnica de nossa profissdao, mas
estamos perdendo o contato com o paciente. A
vida humana vai além do corpo fisico, por isso
precisamos buscar o bem estar como um todo”,

afirmou o professor.

“S6 seremos realmente felizes se
encontrarmos o espirito de nossas vidas. O
médico precisa ajudar a compreender isso, a
fazer o paciente encontrar sua natureza. Sera
que nés médicos somos capazes de fazer o
paciente chegar mais perto da felicidade? Deixo
aqui um apelo: que a gente busque, como
médico, o sentido da vida, para partilharmos.
Encontraremos esse sentido quando deixarmos
o supérfluo e percebermos que s6 o que é
fundamental nos faz feliz”, disse.

Ao final, Anibal Gil parabenizou o CRM-
PB pelos 60 anos de fundacéo e pela solenidade
realizada. “Que este seja um marco importante
para que o CRM-PB continue sendo um dos
elementos fundamentais e que faga com que o
ato médico seja sempre esse encontro de vida
entre médico e paciente”.

~
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Lancamento
de livros

Durante a solenidade, também foram
lancados dois livros editados pelo fundo editorial
do CRM-PB. O médico Antonio Soares Fonseca,
autor de um dos livros lancados na noite da
comemoragdo, “Uma Biografia Fantastica:
Turma de 1971", falou aos presentes. “S6 tenho
a agradecer esse reconhecimento e fico feliz
em deixar esse legado para a classe médica,
contando a histéria de uma turma a qual temos
orgulho de pertencer”, disse. O outro livro
lancado, de autoria do médico Aucélio Gusmao,
foi “Ensinamentos que a vida nos traz”.

3
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CRM-PB: 60 ANOS DE HISTORIA

Ao longo do anos, o Conselho ampliou sua atuagéo fiscalizadora e judicante e se tornou um 6rgdo de
defesa da socieade e na luta pelo respeito e dignidade da categoria médica

A histéria do Conselho Regional de
Medicina da Paraiba (CRM-PB) teve inicio em
1958, em uma das salas do consultério do Dr.
Anténio Dias dos Santos, localizado na Awv.
Visconde de Pelotas, em Jodo Pessoa. Na
época, um grupo de médicos tracou as diretrizes
gue transformariam uma comissao provisoria no
atual CRM.

Instalado oficialmente em 25 de agosto
de 1958, o Conselho passou a desenvolver
suas atividades em consonéncia com as
normas estabelecidas pelo Conselho Federal de
Medicina e pela lei n° 3.268/57, regulamentada
pelo decreto n°® 44.045/58. Ao se tornar um
orgao fiscalizador e supervisor da ética médica,
sua sede foi transferida para a Sociedade de
Medicina e Cirurgia, atual Associacdo Médica
da Paraiba.

Em 1972, o CRM-PB passou a ter sede
propria, em uma sala localizada no oitavo andar
do Edificio Cinco de Agosto, na Rua Duque de
Caxias. Ja em 1993, mudou-se para o Edificio
Enterprise, onde permaneceu até 2006, quando
se transferiu para suas modernas instalacdes
a Avenida Pedro Il, atendendo & demanda
crescente da Instituicdo, dos médicos e da
propria sociedade.

Ao longo dos anos, o CRM-PB
acompanhou a evolugao técnico-cientifica e as
mudancas sociais, ampliou sua atuac¢ao cartorial

vy

Anténio Dias
dos Santos
(1958 a 1968)

Jnsﬂ-‘Eg.r.man:l Moraes
(1989 3 1930/
1992 a 1996)

Santos Gouvéa
1{1‘555 A 2001)

e fiscalizadora, passando também a enfrentar de
guestdes relevantes, como melhores condi¢es
de trabalho, remuneragéo justa, qualificacao
profissional, melhoria da relagcdo médico-
paciente, seguranca e dignidade profissional,
assuntos que estdo diretamente ligados ao ato
médico, ao exercicio ético e de qualidade da
medicina.

A atuacdo do Conselho também tem
buscado atender as demandas da sociedade,
cada vez mais carente de uma medicina que
corresponda as suas necessidades, frente auma
politica de saude cadtica, desconexa com as
diversas diferengas regionais, que nao respeita
0 médico, o cidaddao e nem sempre assegura
condicdes adequadas para a realizacdo do ato
médico.

Nessas seis décadas, o CRM-PB
assumiu o papel de guardido e se tornou
referéncia na luta pelo respeito e dignidade
profissional, denunciando as precarias
condi¢cBes de trabalho e apontando solu¢Bes
para exercicio ético da Medicina. Este trabalho
conta com a sélida parceria das principais
entidades representativas da classe médica
no Estado, como a Associagdo Médica da
Paraiba, a Academia Paraibana de Medicina e
o Sindicato dos Médicos da Paraiba.

A Medicina no Brasil

A Histéria da Medicina no Brasil remonta

Everaldo Farrelira
Soares
{1978 a 1983)

Ganival Veloso
Franga
{1983 a 1888)

.

/

MNorberto :lusé-
Silva Neto
{2004 a 2004)

Jose Mario
Espinola
(2001 a 2001)

aos primeiros anos do século XIX, quando sao
ministradas, em Ouro Preto, Minas Gerais, as
primeiras licdes de Medicina. Mas foina Bahia, em
18 de fevereiro de 1808, que o principe regente
Dom Joado VI, criou oficialmente a primeira
escola de Medicina do Brasil. Institucionalizada
a Medicina no pais, houve a necessidade de se
regulamentar a profissdo médica.

Nas primeiras décadas do século XX
comecam a ser implementadas ag¢fes nessa
direcdo, no IV Congresso Sindicalista Brasileiro.
Na oportunidade, constatou-se a necessidade
de um orgdo para fiscalizar e disciplinar o
exercicio da profissdo. Em 30 de setembro de
1957, a lei foi sancionada pelo ent&o presidente
e médico Juscelino Kubitschek, que transformou
0os Conselhos em autarquias dotadas de
personalidade  juridica, com  autonomia
financeira e administrativa, modelo institucional
gue continua existindo até hoje.

Atualmente, os Conselhos Regionais de
Medicina funcionam como 6rgédos de defesa
da sociedade e tém por obrigagao fiscalizar,
normatizar e disciplinar a profissdo médica,
assegurando desse modo, por um lado, o
exercicio de uma medicina ética, regida por
um forte espirito humanitario e, por outro
lado, garantindo a punicdo daqueles que
vierem a infringir a ética, denegrindo com seu
comportamento a classe médica.

Joao/Madasie Filha
I:‘li‘ﬂﬂ a 19849/
2001 & 2004)

Harmano Josd
Souto Maior
{1986 a 1887)

Dalwélio de Paiva
Madruga

(2004 82008)
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LEVANTAMENTO

PARAIBA E O SEGUNDO ESTADO QUE MAIS
DESATIVOU LEITOS NO NORDESTE

De acordo com levantamento realizado pelo CFM, na regido Nordeste, apenas a Bahia perdeu mais leitos que

a Paraiba

Entre 2010 e 2018, a Paraiba perdeu
1.286 leitos de internacdo para atender pa-
cientes pelo Sistema Unico de Saude (SUS).
O numero é o segundo maior do Nordeste e
0 sétimo maior do pais. Os dados fazem par-
te do levantamento realizado pelo Conselho
Federal de Medicina (CFM) junto ao Cadas-
tro Nacional de Estabelecimentos de Salde
(CNES), do Ministério da Saude. Em todo o
pais, por dia, sdo desativados cerca de 12 lei-
tos de internacéo.

Na Paraiba, os leitos cirargicos passaram
de 1.544 em 2010 para 1.457 em 2018, uma re-
ducéo de 87 leitos. Neste mesmo periodo, foram
perdidos 322 leitos para internacéo clinica, 185
obstétricos, 486 pediatricos, 202 de outras espe-
cialidade, além do fechamento de quatro hospitais.

De acordo com os dados do CFM, nos
Ultimos oito anos, mais de 34,2 mil leitos de in-
ternagédo foram fechados na rede publica de sau-
de. Em maio de 2010, o Pais dispunha de 336
mil deles para uso exclusivo do SUS. Em maio
de 2018, o nimero baixou para 301 mil. Dentre
as especialidades mais afetadas no periodo, em

nivel nacional, estao
psiquiatria, pediatria
cirargica, obstetricia
e cirurgia geral. Ja
os leitos destinados a
ortopedia e traumato-
logia foram os Unicos
que tiveram aumento
superior a mil leitos.
Entre as re-
gibes, a queda acen-
tuada se destaca no
Sudeste, onde quase
21,5 mil leitos foram
desativados. O volu-
me representa uma
reducdo percentual
de 16% em relagdo a quantidade existente na
regido em 2010. Centro-Oeste e Nordeste per-
deram cerca de 10% dos seus leitos durante o
periodo apurado, com saldo negativo de 2.419
e 8.469, respectivamente. O Sul € a regido que
menos perdeu, em nimeros absolutos (-2.090)
e em proporcao (-4%). Ja o Norte apresentou

S6 na Paraiba, 1.286 leitos de internagdo do SUS foram extintos

saldo positivo, com 1% ou 184 leitos a mais

Entre os estados do Nordeste, a Bahia
foi o Estado que mais fechou leitos (1,9 mil), se-
guido da Paraiba (1.286), Pernambuco (1,2 mil),
Ceara (920), Maranhéo (803), Piaui (693), Alago-
as (599), Sergipe (561) e Rio Grande do Norte
(465).

FISCALIZACf)ES, REVELAM PRECARIEDADE DE
POSTOS DE SAUDE

Problemas de infraestrutura, condicées
de higiene precarias e falta de equipamentos
basicos e para suporte em casos de intercor-
réncias. Esse é o retrato encontrado pelos
Conselhos Regionais de Medicina (CRMSs)
em quase 5 mil fiscalizagbes realizadas pelas
entidades em estabelecimentos de salde da
rede publica do pais. As visitas aconteceram
em ambulatdrios, Centros de Aten¢do Psicos-
social (CAPsa) e, principalmente, postos de
saude, onde funcionam UBSs e ESFs. Na Pa-
raiba, 290 fiscalizagbes aconteceram e cons-
tataram as mas condicdes no estado.

O balanco inédito de 4.664 fiscalizacbes
conduzidas no periodo de janeiro de 2014 a

Precariedade encontrada nos postos de salde da PB

dezembro de 2017 foi apresentado pelo CFM
no inicio do més de agosto. Do total de unida-
des visitadas no periodo, 24% apresentavam
na data da fiscalizagdo mais de 50 itens em
desconformidade com o estabelecido pelas
normas sanitarias.

De acordo com o levantamento, em 81
unidades de salde nao havia consultérios; em
268, ndo havia sala de procedimentos/curati-
vos; e em 551 ndo tinham recepcao/sala de
espera. Em relagdo a estrutura fisica de uni-
dades basicas de saude, 34% dos locais visto-
riados ndo possuiam sanitario adaptado para
deficientes; 18% nao tinham sala de expurgo/
esterilizacdo; 16% ndo possuiam sala de aten-
dimento de enfermagem; e
13% néo dispunham de far-
macia ou sala de distribuicéo
de medicamentos.

As condi¢Bes para rea-
lizac&o da higiene de pacien-
tes, segundo o documento,
também deixam a desejar.
Em 23% das unidades visi-
tadas, ndo havia toalhas de
papel; 9% nao tinham pias ou
lavabos; e em 6% n&o havia
sabonete liquido.

Em relacdo a equipa-
mentos béasicos para aten-

dimento e diagnostico adequado, 56% dos
estabelecimentos ndo contavam com equipa-
mento para exame completo dos olhos; 46%
ndo tinham aparelho utilizado para visualizar
imagens radiograficas; e 37% n&o contavam
com equipamento necessario para examinar o
canal auditivo.

Além disso, 22% das unidades nédo pos-
suiam aparelho para medir pressdo arterial;
em 17% faltavam estetoscopio; e 10% nédo ha-
via termdémetro.

O balan¢o mostra, ainda, que, nas datas
das vistorias, faltavam mascaras para manejo
das vias aéreas em 68% dos estabelecimen-
tos; desfibrilador com monitor em 64%; e ca-
nulas naso ou orofaringeas em 64%. Também
nao foram encontrados aspirador de secre-
¢des em 63% dos servicos e oximetro, dispo-
sitivo que mede a quantidade de oxigénio no
sangue, em 59% das unidades visitadas.

O documento revela, por fim, a falta de
sondas para aspiracdo em 52% dos estabele-
cimentos e de medicamentos para atendimento
de parada cardiorrespiratoria e anafilaxia em
48% deles, além de auséncia de equipamentos
de protecéo individual, oxigénio com mascara
aplicadora e umidificador, ressuscitador manu-
al do tipo baldo autoinflavel e cénulas e tubos
endotraqueais, em percentuais que variam de
41% a 47% dos locais onde a vistoria foi feita. !
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A GUISA DE UMA PRESTACAO DE CONTAS

Por Joao Medeiros Filho
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Em 30 de setembro encerraremos nosso
2° mandato, totalizando cerca de 9 anos a frente
do CRM-PB; decerto, uma etapa marcante da
nossa atividade profissional.

Crescemos, aprendemos muito, fizemos
sélidas amizades por esse Brasil afora, e
deixamos um legado - gracas ao apoio unanime,
irrestrito e competente dos conselheiros, em
particular dos diretores, e dos funcionarios - que,
sem falsa modéstia, nos confere a tranquilidade
do dever cumprido. Reservo-me o direito de néo
citar nomes para ndo incorrer em omissfes e
cometer injusticas, mas sou muito grato a todos,
e 0s guardo no regaco do meu coracao.

Durante esse longo periodo, foram
cumpridas as metas precipuas da Instituicdo nas
atividades cartorial, de fiscalizagao e judicante.
Inscrevemos inUmeros médicos que hoje
totalizam 11763, dos quais, 7493 em atividade.
Nossasecretaria cumpriucom muitacompeténcia
suas atribuicdes, conforme se constata pelo
elevado indice de aprovacao, de acordo com as
pesquisas de opinido realizadas.Fiscalizamos
instituicbes de salde, por reiteradas vezes, nos
223 municipios paraibanos e , neste contexto,
€ mister ressaltar as inUmeras parcerias com
varias entidades e, em particular , o Ministério

Joao Medeiros e diroria do CRM-PB no 1° Encontro
Nacional dos Conselhos de Medicina de 2017

Pdblico da Paraiba, sem
omitir o apoio da Justica
Federal, da Policia
Federal, da Procuradoria
da Republica, do Tribunal
de Justica nas demandas
em favor da sociedade
e da categoria. Muitas
vezes fomos instados
a fazer a interdicdo
ética dos médicos que
trabalhavam em condicdes
inadequadas para garantir
a pratica segura da
medicina. A  atividade
judicante foi cumprida com
muita  responsabilidade,
garantindo a ampla defesa
e o contraditdrio, resguardando o exercicio ético
e 0 bom conceito da profissdo, em favor da
sociedade.

Cumprimos a risca o programa de
educacdo médica continuada nas areas
de Pediatria, Clinica Meédica, Ginecologia
e Obstetricia, Emergéncias no Adulto, na
Crianca e no Recém-nascido, e recentemente
oferecemos Capacitacdo na Determinacdo da
Morte Encefalica, em parceria com a Central de
Transplantes do Estado da Paraiba. Aplicamos
criteriosamente 0s recursos provenientes do
CFM, através do repasse dos 8,33% da quota-
parte, inclusive no que concerne a aquisi¢cao
do material necessario ao treinamento em
reanimacéo cardio-pulmonar. Os cursos foram
oferecidos em Jodo Pessoa, Campina Grande e
diversos municipios do interior do estado. Nesse
contexto ainda, diversos simpdsios e jornadas
foram realizados, refletindo a preocupacéao
deste Conselho com a qualificagéo profissional.
Iniciamos os estudos no sentido de viabilizar a
educacdo médica a distancia (EAD), mas em
face de alguns entraves burocraticos ndo houve
tempo de viabiliza-lo.

Nosso auditério,
atividades médicas, foi

aberto a
inUmeros

sempre
palco de

Participacdo em audiéncia no Congresso
Nacional de apoio a aprovagédo da Lei do
Ato Médico

eventos, jornadas e solenidades; durante
as festividades alusivas ao dia do médico,
realizamos debates pela Radio CBN transmitidos
diretamente da sede do nosso Conselho.

Implantamos diversas camaras
técnicas, comissbes e a Unidade de Bioética
subordinada a Céatedra de Bioética da UNESCO
em Haifa, recebendo a honrosa indicagéo do
Professor Amnon Carmi para coordena-la.
Criamos a Comissdo de Licitacdo, treinando
adequadamente seus membros; decerto
importante iniciativa, pois passamos a ter
autonomia em relacéo aos processos licitatorios,
uma vez que anteriormente dependiamos
do CFM. Da mesma forma, proporcionamos
a capacitacdo de nossos funcionarios para
otimizar o desempenho de suas atividades.

Promovemos a necessaria atualizacéo do
nosso Regimento Interno, em consonancia com
as diretrizes dos CFM, e criamos a Ouvidoria,
um canal de comunicacdo com os médicos e a
sociedade.

Envidamos os esfor¢os, ao lado das
demais entidades médicas — AMPB, SIMED e
APMED - na defesa intransigente da dignidade
profissional, por melhores condigcbes de
trabalho e remuneragdo, contra a abertura
indiscriminada de escolas médicas, que hoje ja
somam 318, criadas muitas vezes sem um olhar
para a necessidade social, mas com interesse
eminentemente mercantilista. O Brasil conta hoje
com mais de 450 mil médicos, perfazendo uma
razéo de 2,18/1000 habitantes, cifra semelhante
a de varios paises desenvolvidos; no entanto,
a distribuicdo € perversa, jA que a imensa
maioria se concentra nas capitais e grandes
cidades, deixando os rincGes mais afastados
desprovidos de assisténcia médica adequada.
Nesse contexto, o CFM, os Regionais e demais
entidades médicas vém pugnando, ha anos,
pela criacdo da carreira de médico de estado,
a semelhanca do judiciario, o que nos parece a
iniciativa mais viavel para prover a interiorizagao
do médico.

Acompanhamos de perto a tramitacéo do

Langcamento do Projeto “Salde e Seguranca” do Pro-
grama de Defesa e Prote¢éo do
Consumidor do Ministério Publico da Paraiba
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projeto-lei do Ato Médico que culminou com a
sancdo presidencial da lei 12.842, em 2013; e,
apesar dos vetos que lhe foram impingidos, tem
nos ajudado a assegurar as atividades privativas
do médico. Foi um longo périplo: visitas a
parlamentares buscando apoio, participacéo
em reunides, diversas audiéncias publicas no
Congresso Nacional, etc. E, a exemplo do CFM,
implantamos a Comissdo de Assuntos Politicos
Estadual (CAP) , com o objetivo de acompanhar
0s projetos de interesse da categoria e da
sociedade.

Participamos de inUmeros eventos, aqui
e alhures, solenidades, debates, entrevistas
na midia, e proferimos palestras sobre temas
relacionados com a éticamédica, ou assuntos 0s
mais diversos no contexto da saude na Paraiba
e no Pais. Marcamos presenca em quase
todas as reunides mensais dos presidentes
com a diretoria do CFM, e das Comissdes de
Ensino Médico, de Pediatria e de Humanidades
das quais fazemos parte, nos Encontros
Nacionais dos Conselhos de Medicina (ENCM)
e nos Encontros Nacionais das Entidades
Médicas ( ENEM).Demos posse a inUmeras
Comissdes de Etica, e a representantes do
nosso Conselho em municipios com mais de 5
meédicos residentes, iniciativa implementada na
atual gestéo.

Através do nosso fundo editorial, demos
continuidade a publicacdo de vérios livros de
autoria de colegas, abordando temas cientificos,
literarios ou sobre historia da medicina. Em
parceria com a APMED produzimos DVDs
contendo entrevistas de decanos da medicina
paraibana, numa contribuicdo ao resgate de
nossa historia. Nosso jornal, de edig&o trimestral,
e nossa pagina na internet constituiram
importantes veiculos de comunicagdo com 0s
médicos e a sociedade.

Do ponto de vista administrativo,
realizamos obras de recuperacdo da nossa
sede e da Delegacia de Campina Grande,

Resultado Orgamentario 2018

Receitas Arrecadadas

4.991.170,01

Despesas Liquidadas

Superdvit Orgamentiric

Disponibilidades - 30 de junho 2018

116 Co: 3163-1 Banca do Brasil 91,687 86
BI7-3 CCi3426-5 | Caika Econ Federai-CC | 44 56508
11-8 CA; 31831 Banoo do Brasil - Aplicacio 2.015,52
B17-3 CP2950-1 | CawakEcon rederal -Foupanga | B.740.25
11-8 CP- 31631 Banco do Brasi - Poupanca 28902
617-3 CA 34265 | CawaEcon Federal -CDB | 1.374.263,08

SALDO TOTAL DISPONIVEL 2.054.553,92

climatizamos o Espaco Hipdcrates, ampliamos
a Corregedoria, propiciando mais conforto
e funcionalidade ao setor, digitalizamos os
processos, criamos a Sala dos Conselheiros
e relocamos o Departamento de Fiscalizacéo,
que passou a dispor de de uma area bem mais
ampla e compativel com suas necessidades.
Inauguramos a Delegacia de Sousa, iniciativa
muito importante no sentido de interiorizar
a Instituicdo, marcando nossa presenca no
alto sertdo paraibano. Renovamos boa parte
do nosso parque de informética e a frota de
veiculos, e otimizamos o acesso a internet.

Nas plenarias mensais, todos os
balancetes foram aprovados sem restricdes,
e, nas Assembleias Gerais, realizadas

anualmente, os relatérios de gestdo também
receberam aprovagao unanime, ratificada pelas

SEU JOAQUIM E A UTI

Manoel Jaime Xavier Filho
Cadeira 26 da Academia Paraibana de Medicina

De segunda a sexta feira, as 10 horas,
o preceptor a frente, detinham-se os médicos
aprendizes em cada um dos leitos, dez ao to-
tal, ocasido em que o responsavel resumia
oralmente para os demais as queixas do do-
ente, achados de ordem clinica e resultados
dos exames complementares mais recentes.

A cama de numero trés era ocupada
por seu Joaquim, alfaiate como profissao.
Fumara durante trinta e cinco anos, ao lon-
go dos cinquenta da sua existéncia. Muito
magro, descarnado, diria Cervantes, ou,
muscularidade consumida como se I1é em
um poema de Augusto dos Anjos. A pele era
da cor violacea, o térax de base larga, dedos
em baqueta de tambor, e dispneico aos mi-
nimos esforcos, precisando receber de ma-
neira intermitente oxigénio complementar,
na verdade um calvario, se nao, dor fisica,

muita agonia. Falava pouco, ndo por néo ter o
que dizer. Pelo semblante demonstrava certa
conformagdo com suas limitacGes biolégicas.
De alguma maneira fazia lembrar o persona-
gem de Liev Tolstéi, Ivan llich quando a certa
altura da sua enfermidade percebeu que o seu
fim estava proximo.

O médico residente que o acompanhava,
voltando-se para os colegas na visita da sexta
feira, enfatizou que seu Joaquim insistia em néao
se alimentar, contrariando as recomendacdes
expressas e imbuido dos melhores proposito, as-
sim afirmou: - Seu Joaquim, ndo se esqueca que
“saco vazio nao se pde de pé”. O paciente nao
discordou, também n&o concordou, silente ficou.

Na segunda feira, a uma residente que
Ihe transparecia mais sensata e timida, seu Jo-
aquim entregou um bilhete no qual estava es-
crito: “guerem que eu coma muito, mas sempre

auditorias rotineiras do CFM, e pelo pleno do
Conselho Federal de Medicina. Deixamos a
Tesouraria bem equilibrada, com uma situacéo
financeira bastante confortavel (vide ultimo
balancete acima).

E justo, por fim, que consignemos nossos
agradecimentos ao ex-Presidente do CFM
Roberto D’Avila, e ao atual, Carlos Vital Tavares
Correia Lima, e suas respectivas diretorias,
pela presenca constante e pelo apoio irrestrito
no acatamento dos nossos pleitos, em favor da
categoria e da sociedade.

Decerto ainda h&d muito a ser feito, mas
encerramos nosso mandato, repetimos, com
a tranquilidade do dever cumprido, desejando
uma auspiciosa gestdo para a nova diretoria e
para o corpo de conselheiros que brevemente
assumirdo os destinos de nossa Entidade.

APMED

comi pouco...”.

Em uma sala anexa onde os casos
clinicos eram discutidos ap0s a visitagao,
ja que certos detalhes ndo deveriam ser
revelados na frente dos enfermos, a resi-
dente escolhida por seu Joaquim entregou
ao professor a mensagem a ela repassada.

Leu-a o docente s6 para ele, e a se-
guir, releu-a em voz alta para os médicos
alunos. Féz-se reflexivo e entdo se mani-
festou: - Os compéndios e outras fontes
muito nos ensinam, assim como a vida e
os de maior experiéncia, mas se nao esti-
vermos preparados para aprender com 0s
Nnossos pacientes, seremos nds os incom-
petente.

Seu Joaquim durou poucos dias a
mais, no atestado de 6bito como causa
mortis — Cor pulmonale.




SOLENIDADES

JOAO PESSOA . JUNHO A SETEMBRO - 2018 . N° 108

CRM-PB INAUGURA DELEGACIA
REGIONAL EM SOUSA

O Conselho Regional de Medicina da
Paraiba (CRM-PB) inaugurou, no dia 15 de
julho, a 22 Delegacia Regional em Sousa.
Na ocasido, foram empossados os médicos
Patricio Sarmento (Delegado), André Morais
(1° Secretario) e Luciana Sarmento (22
Secretario).

De acordo com o presidente do CRM-PB,
Jodo Medeiros, a inauguracédo da Delegacia de
Sousa faz parte da politica de interiorizacéo do
conselho e contou com o apoio de liderancas
médicas daregido. “A Delegacia desempenhara
importante papel para otimizar as ac¢des do
Conselho no que concerne a fiscalizagao e ao
registro profissional”, disse.

A nova delegacia atendera cidades
do Sertdo paraibano, acompanhando o
desempenho da fun¢do médica nos municipios
e mantendo o0s registros dos médicos
legalmente habilitados em cada jurisdicéo.
Os delegados também auxiliardo o conselho
na divulgacdo das suas deliberacGes e
determinagdes e vao assegurar ao médico o
pleno cumprimento das normas éticas.

A solenidade de inauguracdo contou
com as presencas do presidente do CRM-
PB, Jodo Medeiros, do conselheiro federal
Dalvélio Madruga, do prefeito Fabio Tyrone,
do deputado Lindolfo Pires, do ex-senador
Cicero Lucena, do presidente do SICREDI-

Inauguracao da 22 Delegacia Regional em Sousa foi realizada no dia 15 de julho

Sousa, Gilberto Sarmento, do presidente do
SICREDI-NNE, Wilson Moraes, do presidente
da UNIMED N/NE Reginaldo Tavares, do
presidente da OCB-PB, André Pacelli, entre
outras autoridades e convidados.

CRM-PB FAZ ENTREGA DE
CARTEIRAS MEDICAS

Cerca de 60 novos médicos formados
pelas Faculdade de Medicina Nova Esperanca,
Faculdade de Ciéncias Medicas da Paraiba e
Centro Universitario Nilton Lins (Amazonas) re-
ceberam suas carteiras profissionais em soleni-
dade realizada na sede do Conselho Regional de
Medicina da Paraiba, no dia 19 de julho, no au-
ditério do CRM-PB, em Jodo Pessoa. A ocasido
também contou com o registro de médicos cujos
diplomas foram revalidados pelas Universidade

Federal do Mato Grosso e da Universidade Fe-
deral de Campina Grande.

A solenidade foi prestigiada por fami-
liares, amigos, médicos e diretoria do CRM-PB.
O evento faz parte do calendario da entidade e
€ uma oportunidade para apresentar o trabalho
gue vem sendo realizado pelo CRM-PB (carto-
rial, fiscalizador, judicante) e receber os novos
profissionais, esclarecendo duvidas e oferecendo
orientacdes.

A 22 Delegacia Regional em Sousa
esta localizada na rua Manoel Gadelha Filho
24, Sala 102 - Empresarial José Abrantes de
Lima, Centro. Horario de funcionamento 9h as
13h e 14h as 18h. Telefone: (83) 9 9992-9725.

SETEMBRO AMARELO

MEDICOS ALERTAM
SOBRE A IMPORTANCIA
DA PREVENCAO

AO SUICIDIO

Os médicos brasileiros estdo com uma
campanha na internet, com foco nos canais de
redes sociais, com o objetivo de chamar a aten-
¢éo da populagdo sobre a importancia da pre-
vencgdo ao suicidio. A acéo, inserida no escopo
do Setembro Amarelo (més dedicado ao tema),
mostra que milhares de mortes poderiam ser evi-
tadas, caso o paciente com transtornos mentais,
em especial quadros de depresséo, recebessem
0 adequado atendimento nos servigos de salde.

Segundo o Ministério da Saude, o sui-
cidio no Brasil é responsavel por mais mortes
do que a AIDS e faz mais vitimas do que varios
tipos de cancer, sendo a segunda maior causa
de mortes na faixa de 15 aos 29 anos, atras ape-
nas dos acidentes de transito. Em 2011, foram
10.490 mortes: 5,3 para cada 100 mil habitantes.
Ja em 2015 o numero chegou a 11.736: 5,7 a
cada 100 mil, segundo dados do Sistema de In-
formagdo sobre Mortalidade (SIM). A incidéncia
€ maior entre os homens, que representam 79%
do total de 6bitos.



