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MEDICOS CANDIDATOS TERAO
CARTILHA COM ORIENTACOES
ETICAS E JURIDICAS
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Com o objetivo de informar e orientar os médicos candidatos a cargos eletivos
e a sociedade sobre os limites éticos e juridicos entre a atuacao profissional
e a campanha eleitoral, o Conselho Regional de Medicina da Paraiba editou
e publicou a Cartilha do Médico Candidato. Em uma audiéncia virtual, nesta
sexta-feira (02), o documento foi apresentado ao presidente do Tribunal Re-
gional Eleitoral (TRE-PB), José Ricardo Porto, pelo presidente do CRM-PB,
Roberto Magliano de Morais, e pelo advogado do CRM-PB, Rodrigo Farias.
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Rodrigo Nobrega

A cartilha esta disponivel no site www.crmpb.org.br e, em breve, estara tam-
bém no portal do TRE-PB, conforme informou José Ricardo Porto, na audién-
cia virtual. “Ja li a cartilha e gostei muito, por apresentar uma leitura acessivel,
facilitando o entendimento da legislacdo. Vamos divulgar e disponibilizar em
nosso portal de noticias”, afirmou o presidente do TRE-PB.

Durante a audiéncia online, Roberto Magliano ressaltou a importancia da pu-
blicacao e agradeceu a disponibilidade do desembargador José Ricardo Por-
to em conhecer e divulgar a cartilha. “Ficamos felizes e honrados com sua
presencga nesta apresentacao. Aproveito para destacar também o empenho e
a iniciativa de nosso advogado Rodrigo Farias, em elaborar este documento
téo importante para os médicos candidatos e a sociedade em geral”, disse o
presidente do CRM-PB.

Ele ainda acrescentou que cartilha foi elaborada de forma didatica, com per-
guntas e respostas, orientando o que é ou nao permitido no periodo eleitoral.
“Alguns médicos, as vezes por falta de informag&o mesmo, confundem a cam-
panha eleitoral com a sua atuagao profissional, podendo infringir o Cédigo de
Etica Médica e a legislacdo eleitoral”, explicou o presidente do CRM-PB. Esta
€ a quarta edigao da cartilha que, este ano, tem a sua versao revisada e dis-
ponivel apenas de forma online.

O advogado do CRM-PB e um dos responsaveis pela elaboragao da Cartilha,
Rodrigo Farias, destacou que a publicagdo buscou, do ponto de vista juridi-
co, destacar, em cada item apresentado, o posicionamento da jurisprudéncia
eleitoral. “A cartilha alerta e orienta os profissionais médicos e a sociedade
sobre a necessidade da observancia rigorosa da legislacao eleitoral”, disse o
advogado.

Roberto Magliano lembrou que o artigo 41 da Lei 9.504/97, que estabelece
normas para as elei¢des no Brasil, veda ao candidato “doar, oferecer, prome-
ter ou entregar ao eleitor, com o fim de obter-lhe o voto, bem ou vantagem
pessoal de qualquer natureza”. J&4 o Cédigo de Etica Médica (CEM) define,
entre os principios fundamentais do exercicio ético da medicina, que “o tra-
balho do médico ndo pode ser explorado
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ou religiosa”. CARTILHA PARA
MEDICOS CANDIDATOS
com Roberto Magliano de
Morais, Débora Cavalcanti e
Rodrigo Farias

De acordo com as estatisticas do Tribunal
Superior Eleitoral (TSE), no pleito de 2020,
na Paraiba, 68 candidatos declararam sua
principal ocupagédo como médicos. Sao 36
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DEPARTAMENTO DE FISCALIZACAO
VISTORIA 19 UNIDADES DE SAUDE NO
MES DE SETEMBRO

Durante o més de setembro deste ano, o Departamento de Fiscalizagdo do
Conselho Regional de Medicina da Paraiba (CRM-PB) vistoriou 19 unidades de
saude do Estado, entre hospitais, clinicas, Unidades Basicas de Saude (UBS) e
Servigcos de Atendimento Mével de Urgéncia (Samu).

Dentre as principais fiscalizagdes do periodo, destacam-se as realizadas na
UBS Imaculada I e Ill, em Bayeux, onde o CRM-PB constatou a falta de equi-
pamentos e materiais nos consultérios médicos e a vistoria na UBS do Roger |
e ll, em Jodo Pessoa, na qual foi observada a falta de itens basicos nos consul-
térios médicos, na sala de curativos, na sala de enfermagem e de citolégico. O
CRM-PB fiscalizou também os Samus de Santa Rita e de Bom Sucesso, além
de outras unidades nos municipios de Sapé, Alagoa Nova e Brejo dos Santos.

Durante as vistorias, os médicos fiscais e equipe verificam 0s riscos ao exerci-
cio da medicina e a seguranca do paciente, como a falta de médicos e recursos
materiais basicos (medicamentos e insumos), além das condi¢gdes de estrutura
predial dos servigos. As inconformidades encontradas sao apresentadas em
um relatério que é encaminhado ao gestor municipal ou estadual, ao diretor da
unidade de saude e ao Ministério Publico.
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MINISTERIO DA SAUDE LANCA MANUAL
DE CUIDADOS PALIATIVOS

O Ministério da Saude lancou o Manual de Cuidados Paliativos, dedicado a
pessoas com doencas crbnicas, infeccdes por Covid-19 e outros problemas
de saude que geram dor e sofrimento, em estagio terminal ou ndo. Elaborado
em parceria com o Conselho Nacional dos Secretarios de Saude, Hospital
Sirio-Libanés e Hospital Albert Einstein, o documento reiine conhecimento so-
bre os cuidados paliativos, com evidéncias da literatura médica internacional
e do Brasil sobre o assunto de maneira pratica, objetiva e compativel com a
realidade do SUS.

Entre as orientacbes e cuidados de manejo clinico dos pacientes, o manual
traz o conceito de que cuidados paliativos devem ser oferecidos a todas as
pessoas e familiares que estejam sofrendo ou correndo risco de morte em
decorréncia de algum problema de saude. Trata de sintomas fisicos, psicos-
sociais, emocionais e espirituais. Para os pacientes que falecerem, também
prevé continuidade do tratamento e apoio necessarios aos familiares.
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Atualmente, segundo a Organizagado Mundial da Saude (OMS), cer-
ca de 20 milhdes de pessoas precisam de cuidados paliativos no
mundo, sendo mais da metade na faixa etaria de 60 anos para cima.

SOCIEDADE PARAIBANA DE PEDIATRIA
DIVULGA DOCUMENTO RESSALTANDO A
IMPORTANCIA DA VACINAGCAO

Nesta ultima quarta-feira (30), a Sociedade Paraibana de Pediatria publicou
um documento cientifico informando sobre a importancia de nao se postergar
a vacinagao por causa da Covid-19. O documento ressalta a Campanha “Va-
cinacao em dia, mesmo na pandemia”, realizada pela Sociedade Brasileira de
Imunizagdes, em parceria com a Unicef e a Sociedade Brasileira de Pediatria.

Essas entidades, preocupadas com a situagcdo das baixas coberturas vaci-
nais, criaram uma cartilha digital chamada “Pandemia da Covid-19”, que traz
mudancas na rotina das imunizacgoes, orientando os profissionais de saude e
a populagao sobre a manutencao das atividades de vacinacao de forma efeti-
va e segura, controlando os riscos de contagio pelo coronavirus.

O documento da Sociedade Paraibana de Pediatria lembra que o [,
Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI), através do SUS, dispo- Y
nibiliza gratuitamente vacinas contra 19 doengas imunopreveni-

veis, nos mais de 37 mil postos de vacinagao do pais. <

ENTREVISTA THAMARA LEITE LOPES CARNEIRO

“NUNCA E TARDE
PARA IR EM BUSCA
DE UM SONHO”

Aos 24 anos, formada em Direito, com
pos-graduagao em Direito Processual Ci-
vil, aprovada no Exame da Ordem dos Ad-
vogados e com um emprego na Defensoria
Publica, Thamara Leite Carneiro resolveu |
mudar de profissdo. Focou no sonho que
tinha desde a infancia e foi estudar para
ingressar em uma faculdade de Medicina.
Na segunda tentativa passou no vestibular
da Faculdade de Medicina Nova Esperan-
¢a (Famene), em Jodo Pessoa, e, em maio deste ano, tornou-se médica.

Aformatura veio em plena pandemia, sem festa ou comemoracgao, mas para
Thamara teve a sensacao de sonho realizado e dever cumprido. Dever que
esta apenas iniciando, com uma nova rotina de trabalho, plantbes e ativi-
dades que tém hora para comecar, mas nao para terminar. “Comegamos a
trabalhar em um cenario totalmente diferente, sob pressao ainda maior do
que o normal, com medo de ser contaminado ou contaminar alguém proxi-
mo, lidando diariamente com o sofrimento de familias”, diz a jovem médica.

Atualmente, aos 32 anos, Thamara trabalha na estratégia de saude da familia
no municipio de Sapé, € plantonista da Unidade de Pronto Atendimento (UPA)
de Guarabira e médica Reguladora do Estado da Paraiba. Ja tra-

balhou também em um PSF em Areia e no Hospital Regional de :,?TT{FE'VR,Q&
Solénea. Em breve, pretende se especializar em Ginecologia e
Obstetricia. “Fazer o que se ama torna tudo mais facil”’, completa.

OUTUBRO ROSA SERA TEMA DE AGCOES

A campanha Outubro Rosa é um movimento mundial que
alerta a sociedade sobre a importancia do diagnéstico
precoce do cancer de mama, ressaltando a necessidade
dos cuidados com a saude. Como a doenga é, geral-
mente, assintomatica em estagios iniciais, a realizagédo
periddica de exames ¢é fundamental.

O cancer de mama é o mais comum entre as mulheres,
segundo a Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica. O Ins-
tituto Nacional do Cancer (Inca) estima que, no ano de 2020, mais de 66 mil
mulheres sejam acometidas pela doenca.

Como agéao educativa, o CRM-PB esta programando a divulgacao de posts
nas redes sociais sobre o tema, além da realizagdo de uma live sobre o
asssunto.

PUBLICIDADE MEDICA
ANUNCIO DE TiTULOS DE ESPECIALISTA

O médico pode anunciar os titulos de especialista que registrar no
CRM local. Porém, o Decreto-lei 4.113/42 o proibe de fazer referéncia
a mais_de duas especialidades, mesmo que possua numero maior.
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